
1 Лебедева Наталья 52 МС

2 Цуканова Татьяна 52 КМС

1 Карабаджак Юлия 55,8 КМС

1 Александрова Елена 58,9 КМС

1 Найденко Анастасия 63,4 КМС

2 Егорова Екатерина 67 Разряд II

1
Подсевальникова 

Анастасия
72

1 Егорова Екатерина 67 Разряд II

№ Спортсмен Вес
Дата 

Рождения

Коэффиц

иент
Результат

Результат с 

учетом 

Коэффициен

та

Нормати

в
Команда

Первая 

Попытка

Вторая 

Попытка

Третья 

Попытка

Четвертая 

попытка 

(вне 

зачета)

Количеств

о очков в 

командно

м 

Результат соревнований

19 декабря 2015 г. Женский Жим лежа

Open 52

24.11.1981 0,9686 57,5 55,695 Одесса 50  55  57,5  10

24.01.1999 0,9686 45 43,587
Святогор 

(Великоплоское)
40  45  50  7

Open 56

23.02.1992 0,914 60 54,84 Одесса 60  60  62,5  10

Open 60

04.03.1982 0,8286 65 53,859 Одесса 62,5  62,5  65  10

Open 67,5

11.09.1988 0,7694 62,5 48,088 Одесса 60  62,5  65  10

15.12.2001 0,7837 52,5 41,144
Святогор 

(Великоплоское)
45  50  52,5  7

Open 75

11.12.1999 0,6867 35 24,035
Святогор 

(Великоплоское)
30  35  37  10

60 T(14-15)

15.12.2001 0,7837 52,5 41,144
Святогор 

(Великоплоское)
45  50  52,5  



1 Цуканова Татьяна 52 КМС

1
Подсевальникова 

Анастасия
72

1 Карабаджак Юлия 55,8 КМС

1 Найденко Анастасия 63,4 КМС

1 Лебедева Наталья 52 МС

1 Александрова Елена 58,9 КМС

1 Лебедева Наталья 52 МС

2 Карабаджак Юлия 55,8 КМС

3 Александрова Елена 58,9 КМС

4 Найденко Анастасия 63,4 КМС

5
Подсевальникова 

Анастасия
72

1 Цуканова Татьяна 52 КМС

52 T(16-17)

24.01.1999 0,9686 45 43,587
Святогор 

(Великоплоское)
40  45  50  

75 T(16-17)

11.12.1999 0,6867 35 24,035
Святогор 

(Великоплоское)
30  35  37  

56 J(20-24)

23.02.1992 0,914 60 54,84 Одесса 60  60  62,5  

67,5 (25-29)

11.09.1988 0,7694 62,5 48,088 Одесса 60  62,5  65  

52 (30-34)

24.11.1981 0,9686 57,5 55,695 Одесса 50  55  57,5  

60 (30-34)

04.03.1982 0,8286 65 53,859 Одесса 62,5  62,5  65  

ABSOLUT OPEN

24.11.1981 0,9686 57,5 55,695 Одесса 50  55  57,5  

23.02.1992 0,914 60 54,84 Одесса 60  60  62,5  

04.03.1982 0,8286 65 53,859 Одесса 62,5  62,5  65  

11.09.1988 0,7694 62,5 48,088 Одесса 60  62,5  65  

11.12.1999 0,6867 35 24,035
Святогор 

(Великоплоское)
30  35  37  

ABSOLUT TEEN

24.01.1999 0,9686 45 43,587
Святогор 

(Великоплоское)
40  45  50  



2 Егорова Екатерина 67 Разряд II

3
Подсевальникова 

Анастасия
72

1 Карабаджак Юлия 55,8 КМС

1

2

1 Догадаев Сергей 52 Разряд II

1 Шамиев Эмиль 60 Разряд II

2 Осадченко Дмитрий 57
Разряд 

III

1 Гура Дмитрий 67 КМС

2 Дорофеев Александр 64,1 Разряд II

15.12.2001 0,7837 52,5 41,144
Святогор 

(Великоплоское)
45  50  52,5  

11.12.1999 0,6867 35 24,035
Святогор 

(Великоплоское)
30  35  37  

ABSOLUT JUNIOR

23.02.1992 0,914 60 54,84 Одесса 60  60  62,5  

Командный Зачет

№ Команда Количество Очков По спортсменам

Одесса 40 Лебедева Наталья-10; Карабаджак Юлия-10; Александрова Елена-10; Найденко Анастасия-10; 

Святогор (Великоплоское) 24 Цуканова Татьяна-7; Егорова Екатерина-7; Подсевальникова Анастасия-10; 

Результат соревнований

19 декабря 2015 г. Мужской Жим лежа

Open 52

13.04.2002 0,9515 70 66,605
Святогор 

(Великоплоское)
60  65  70  10

Open 60

14.12.1999 0,8128 87,5 71,12
Святогор 

(Великоплоское)
80  87,5  95  10

03.06.1999 0,858 75 64,35 Одесса 60  70  75  7

Open 67,5

19.08.1984 0,7307 120 87,684 Одесса (Атлант) 115  115  120  10

23.11.1999 0,7613 95 72,324
Святогор 

(Великоплоское)
90  95  100  7



1
Голоколенцев 

Андрей
75 МС

2 Батурин Юрий 69

3 Матвеев Михаил 70

1 Каракоша Сергей 81,3 МСМК

2 Осадченко Юрий 82,5 МСМК

3 Згурский Игорь 81,3 КМС

4 Ноябрёв Дмитрий 82,5 КМС

1 Гончаренко Игорь 89,9 КМС

н/

д
Чумак Александр 99

1 Сниткин Артём 105,5 КМС

2 Мочман Вячеслав 110 Разряд I

1 Бодю Константин 115	

н/

д
Матвеев Руслан 123

Open 75

24.09.1992 0,6645 150 99,675
Святогор 

(Великоплоское)
130  140  150  10

29.09.1999 0,7119 85 60,512
Святогор 

(Великоплоское)
80  85  90  7

21.11.1997 0,7031 70 49,217
Одесса Горилла 

Джим
60  70  80  6

Open 82,5

11.03.1993 0,6257 170 106,369 Гайворон 150  160  170  10

16.06.1961 0,6193 170 105,281 Одесса 160  165  170  7

04.06.1989 0,6257 132,5 82,905 Одесса 120  132,5  140  6

21.11.1981 0,6193 132,5 82,057 Одесса  “Yes” 115  125  132,5  5

Open 90

10.09.1972 0,5857 145 84,927 Powergym 135  135  145  10

Open 100

23.02.1992 0,5565 0 0 Одесса 160  160  160  

Open 110

23.02.1978 0,5429 170 92,293
Одесса (Высшая 

лига)
165  170  175  10

05.03.1984 0,5365 140 75,11 Одесса 135  140  140  7

Open 110+

27.06.1991 0,5314 145 77,053
Святогор 

(Великоплоское)
140  142,5  145  10

Open 125

18.10.1972 0,5237 0 0
Одесса Горилла 

Джим
160  167,5  167,5  



1 Догадаев Сергей 52 Разряд II

1 Шамиев Эмиль 60 Разряд II

2 Осадченко Дмитрий 57
Разряд 

III

1 Дорофеев Александр 64,1 Разряд II

1 Батурин Юрий 69

1 Матвеев Михаил 70

1
Голоколенцев 

Андрей
75 МС

1 Каракоша Сергей 81,3 МСМК

н/

д
Чумак Александр 99

52 T(12-13)

13.04.2002 0,9515 70 66,605
Святогор 

(Великоплоское)
60  65  70  

60 T(16-17)

14.12.1999 0,8128 87,5 71,12
Святогор 

(Великоплоское)
80  87,5  95  

03.06.1999 0,858 75 64,35 Одесса 60  70  75  

67,5 T(16-17)

23.11.1999 0,7613 95 72,324
Святогор 

(Великоплоское)
90  95  100  

75 T(16-17)

29.09.1999 0,7119 85 60,512
Святогор 

(Великоплоское)
80  85  90  

75 T(18-19)

21.11.1997 0,7031 70 49,217
Одесса Горилла 

Джим
60  70  80  

75 J(20-24)

24.09.1992 0,6645 150 99,675
Святогор 

(Великоплоское)
130  140  150  

82,5 J(20-24)

11.03.1993 0,6257 170 106,369 Гайворон 150  160  170  

100 J(20-24)

23.02.1992 0,5565 0 0 Одесса 160  160  160  

110+ J(20-24)



1 Бодю Константин 115	

1 Згурский Игорь 81,3 КМС

1 Гура Дмитрий 67 КМС

1 Ноябрёв Дмитрий 82,5 КМС

1 Мочман Вячеслав 110 Разряд I

1 Сниткин Артём 105,5 КМС

1 Гончаренко Игорь 89,9 КМС

н/

д
Матвеев Руслан 123

1 Осадченко Юрий 82,5 МСМК

1 Ноябрёв Дмитрий 82,5 КМС

27.06.1991 0,5314 145 77,053
Святогор 

(Великоплоское)
140  142,5  145  

82,5 (25-29)

04.06.1989 0,6257 132,5 82,905 Одесса 120  132,5  140  

67,5 (30-34)

19.08.1984 0,7307 120 87,684 Одесса (Атлант) 115  115  120  

82,5 (30-34)

21.11.1981 0,6193 132,5 82,057 Одесса  “Yes” 115  125  132,5  

110 (30-34)

05.03.1984 0,5365 140 75,11 Одесса 135  140  140  

110 (35-39)

23.02.1978 0,5429 170 92,293
Одесса (Высшая 

лига)
165  170  175  

90 M(40-44)

10.09.1972 0,5857 145 84,927 Powergym 135  135  145  

125 M(40-44)

18.10.1972 0,5237 0 0
Одесса Горилла 

Джим
160  167,5  167,5  

82,5 M(50-54)

16.06.1961 0,6193 170 105,281 Одесса 160  165  170  

82,5 MPF

21.11.1981 0,6193 132,5 82,057 Одесса  “Yes” 115  125  132,5  



1 Каракоша Сергей 81,3 МСМК

2
Голоколенцев 

Андрей
75 МС

3 Сниткин Артём 105,5 КМС

4 Гура Дмитрий 67 КМС

5 Гончаренко Игорь 89,9 КМС

6 Бодю Константин 115	

7 Шамиев Эмиль 60 Разряд II

8 Догадаев Сергей 52 Разряд II

1 Осадченко Юрий 82,5 МСМК

2 Гончаренко Игорь 89,9 КМС

3 Ноябрёв Дмитрий 82,5 КМС

1 Дорофеев Александр 64,1 Разряд II

2 Шамиев Эмиль 60 Разряд II

3 Догадаев Сергей 52 Разряд II

4 Батурин Юрий 69

5 Матвеев Михаил 70

1 Каракоша Сергей 81,3 МСМК

ABSOLUT OPEN

11.03.1993 0,6257 170 106,369 Гайворон 150  160  170  

24.09.1992 0,6645 150 99,675
Святогор 

(Великоплоское)
130  140  150  

23.02.1978 0,5429 170 92,293
Одесса (Высшая 

лига)
165  170  175  

19.08.1984 0,7307 120 87,684 Одесса (Атлант) 115  115  120  

10.09.1972 0,5857 145 84,927 Powergym 135  135  145  

27.06.1991 0,5314 145 77,053
Святогор 

(Великоплоское)
140  142,5  145  

14.12.1999 0,8128 87,5 71,12
Святогор 

(Великоплоское)
80  87,5  95  

13.04.2002 0,9515 70 66,605
Святогор 

(Великоплоское)
60  65  70  

ABSOLUT MASTERS

16.06.1961 0,6193 170 105,281 Одесса 160  165  170  

10.09.1972 0,5857 145 84,927 Powergym 135  135  145  

21.11.1981 0,6193 132,5 82,057 Одесса  “Yes” 115  125  132,5  

ABSOLUT TEEN

23.11.1999 0,7613 95 72,324
Святогор 

(Великоплоское)
90  95  100  

14.12.1999 0,8128 87,5 71,12
Святогор 

(Великоплоское)
80  87,5  95  

13.04.2002 0,9515 70 66,605
Святогор 

(Великоплоское)
60  65  70  

29.09.1999 0,7119 85 60,512
Святогор 

(Великоплоское)
80  85  90  

21.11.1997 0,7031 70 49,217
Одесса Горилла 

Джим
60  70  80  

ABSOLUT JUNIOR

11.03.1993 0,6257 170 106,369 Гайворон 150  160  170  



2
Голоколенцев 

Андрей
75 МС

3 Бодю Константин 115	

1

2

3

4

5

6

7

8

24.09.1992 0,6645 150 99,675
Святогор 

(Великоплоское)
130  140  150  

27.06.1991 0,5314 145 77,053
Святогор 

(Великоплоское)
140  142,5  145  

Командный Зачет

№ Команда Количество Очков По спортсменам

Святогор (Великоплоское) 54
Догадаев Сергей-10; Шамиев Эмиль-10; Дорофеев Александр-7; Голоколенцев Андрей-10; Батурин Юрий-7; 

Бодю Константин-10; 

Одесса 27 Осадченко Дмитрий-7; Осадченко Юрий-7; Згурский Игорь-6; Мочман Вячеслав-7; 

Одесса (Атлант) 10 Гура Дмитрий-10; 

Гайворон 10 Каракоша Сергей-10; 

Powergym 10 Гончаренко Игорь-10; 

Одесса  “Yes” 5 Ноябрёв Дмитрий-5; 

Одесса (Высшая лига) 10 Сниткин Артём-10; 

Одесса Горилла Джим 6 Матвеев Михаил-6; 


