
Дата обновления рекордов:     15.05.2017 по вопросам обновления обращайтесь :

Тищенко Петр: petr_tischenko@mail.ru

44 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 50 Чибисова Анна Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 27.09.2015

11

12\13

14\15

16\17 30 Чанышева Яна Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

18\19

20\24 50 Чибисова Анна Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 27.09.2015

25\29 47,5 Волошина Ксения Украина, Одесса ЧУ по жиму лежа, г.Одесса 03.06.2012

30\34 45 Клименко Валентина Украина, Хар.обл.\Н.Водолага ЧУ по жиму лежа, г.Харьков 02.12.2012

35\39

40\44

45\49

50\54

55\59

RAW 100% Powerlifting Federation Ukraine

Рекорды Украины в жиме лежа среди женщин

http://rawpowerlifting.com.ua/


60\64

65\69
70\74

48 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 63 Чибисова Анна Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

11

12\13

14\15 55 Саблева Екатерина Украина, Одесса Кубок Одессы по жиму штанги лежа 30.06.2013

16\17 27,5 Сидорова Мария Украина, Харьков Чемпионат Изюмского района по жиму лежа 22.05.2016

18\19 37,5 Строкина Алиса Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

20\24 63 Чибисова Анна Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

25\29 55 Буран Алена Украина, Котовск Кубок Одесской области по жиму 20.07.2014

30\34 47,5 Пивень Ирина Украина, Киевская обл.\Вишневое Открытый чемпионат Киевской области 14.05.2017

35\39 57,5 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

40\44 62,5 Шкандыба Наталья Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 04.12.2016

45\49 40 Орловская Валентина Украина, Киевская обл.\Боярка Открытый чемпионат Киевской области 14.05.2017

50\54

55\59

60\64

65\69
70\74

52 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 75 Домбровская Ольга Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 19.04.2015

11

12\13 45 Бамбатгиреева Рената Украина, Харьков ЧУ по жиму лежа, г.Харьков 07.12.2014

14\15 37,5 Лещенко Юлия Украина, Харьковская обл.\Дергачи Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

16\17 45 Цуканова Татьяна Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по жиму лежа 19.12.2015

18\19 45 Навроцкая Людмила Украина, Одесса Кубок Одессы по жиму штанги лежа 30.06.2013

20\24 65 Рафикова Диана Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

25\29 60 Мкртчян Татевик Украина, Одесса Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 18.10.2015

30\34 75 Домбровская Ольга Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 19.04.2015



35\39 55 Кругляк Виктория Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 08.12.2013

40\44 65 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

45\49

50\54 35 Старунова Любовь Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму штанги лежа, г. Харьков 08.12.2013

55\59

60\64

65\69
70\74

56 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 90 Буран Алена Украина, Котовск Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 18.10.2015

11

12\13

14\15 65 Бамбатгиреева Рената Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

16\17 80 Рыкун Анна Украина, Сумы МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

18\19 45 Халина Янина Украина, Харьковская обл.\Чугуев МТ OPEN KHARKOV 2013, г.Харьков 21.04.2013

20\24 65 Одерий Юлия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

25\29 90 Буран Алена Украина, Котовск Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 18.10.2015

30\34 75 Домбровская Ольга Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

35\39 57,5 Стадник Светлана Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

40\44 75 Лысенко Елена Украина, Кировоград Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

45\49

50\54

55\59

60\64

65\69
70\74

60 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 92,5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

11

12\13

14\15 60 Винник Анастасия Украина, Харьковская обл.\Дергачи Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 21.09.2014



16\17 75 Рыкун Анна Украина, Сумы Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

18\19 60 Белка Иола Украина, Николаев Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 19.10.2014

20\24 70 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Кубок Одессы по жиму штанги лежа 30.06.2013

25\29 65 Солтанова Марина Украина, Одесса ЧУ по жиму лежа, г.Одесса 03.06.2012

30\34 92,5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

35\39 60 Стадник Светлана Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

40\44 62,5 Якушевская Ирина Украина, Харьков Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 04.12.2016

45\49

50\54

55\59

60\64

65\69

70\74
Special Olimpic

67,5 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 105 Зубрицкая Лина Украина, Одесса Чемпионат Одессы по жиму штанги лежа 19.11.2012

11

12\13 47,5 Егорова Екатерина Украина, Великополосное Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 18.10.2015

14\15 52,5 Егорова Екатерина Украина, Великополосное Чемпионат Одесской обл. по жиму лежа 19.12.2015

16\17 72,5 Ткаченко Татьяна Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по жиму лежа, г. Харьков 06.12.2015

18\19 80 Ткаченко Татьяна Украина, Харьковская обл.\Балаклея 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

20\24 105 Зубрицкая Лина Украина, Одесса Чемпионат Одессы по жиму штанги лежа 19.11.2012

25\29 80 Голубева Алина Украина, Харьков ЧУ по жиму штанги лежа, г.Харьков 02.12.2012

30\34 90 Пикалова Светлана Украина, Харьковская обл.\Изюм ЧУ по жиму лежа, г.Харьков 07.12.2014

35\39 92,5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 21.09.2014

40\44

45\49 47,5 Бородий Лилия Украина, Одесса Чемпионат Украины по жиму штанги лежа, г. Одесса 23.03.2014

50\54

55\59

60\64

65\69

70\74
Special Olimpic



75 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 85 Покидченко Елена Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 22.09.2013

11

12\13

14\15 50 Рябоконь Екатерина Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Изюмского района по жиму лежа 22.05.2016

16\17 65 Сыч Валерия Украина, Харьковская обл.\Солоницевка МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

18\19 40 Жебричук Анастасия Украина, Одесса Кубок Украины по жиму лежа, г. Одесса 18.10.2015

20\24

25\29 72,5 Бороданенко Анна Украина, Харьков ЧУ по жиму лежа, г.Харьков 07.12.2014

30\34 85 Покидченко Елена Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 22.09.2013

35\39 85 Шлапакова Елена Украина, Виница Чемпионат Киевской области по жиму лежа 03.04.2016

40\44

45\49

50\54

55\59

60\64

65\69
70\74

82,5 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 82,5 Дудник Татьяна Украина, Одесса ЧУ по жиму штанги лежа, г.Одесса 03.06.2012

11

12\13

14\15

16\17

18\19 55 Самойлова Марина Украина, Харьков Чемпионат Изюмского района по жиму лежа 22.05.2016

20\24

25\29 82,5 Дудник Татьяна Украина, Одесса ЧУ по жиму штанги лежа, г.Одесса 03.06.2012

30\34

35\39

40\44

45\49 52,5 Кишиневская Маргарита Украина, Одесса MT Animal, г. Одесса 27.04.2014

50\54



55\59

60\64

65\69

70\74
Special Olimpic

90 кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN 72,5 Михайлюк Инна Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 22.09.2013

11

12\13

14\15

16\17

18\19 57,5 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

20\24

25\29

30\34 72,5 Михайлюк Инна Украина, Харьков Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа 22.09.2013

35\39

40\44

45\49 52,5 Кишиневская Маргарита Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по жиму лежа 30.11.2013

50\54

55\59

60\64

65\69
70\74

90+ кг

Дивизион Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN

11

12\13

14\15

16\17

18\19

20\24



25\29

30\34

35\39

40\44

45\49

50\54

55\59

60\64

65\69
70\74


