
Прізвище та ім'я Регіон Тренер дата народженя. 1-й 2-й 3-й РЕЗУЛЬТАТ Виконав

 вага норматив

до 75    регіон      тренер  1-й 2-й 3-й РЕЗУЛЬТАТ

1 Лукьянчиков Володимир м.Суботці Кочергін О 01.06.1979р.    73 55.5 55.5 58 55.5 КМС

2 Гавриш Владислав м.Кіровоград Шаповал. О 23.07.1995р.   74.9 55.5 58 58 55.5 КМС

3 Нагіев Ругін м.Долинськая самостійно 29.07.1989р.   73 50.5 53 53 53 КМС

4 Шульженко Олександ м.Кіровоград Германович І 29.11.1991р.   73.5 40.5 45.5 50.5 45.5 2

до 90 кг регіон тренер Столбец2 1-й 2-й 3-й РЕЗУЛЬТАТ3

1 Клименко Руслан м.Ульяновка самостійно 28.10.1988р.   89.9 60.5 68 70.5 70.5 МС

2 Хруль Станіслав м.Кіровоград самостійно 04.03.1994р.   82.4 60.5 63 65.5 63 мс

3 Салій Роман м.Кіровоград Германович І 1979                  89.5 55.5 60.5 63 60.5 КМС

4 Горностаев Руслан м.Кіровоград самостійно 14.12.1985р.   77.9 50.5 53 53 50.5 1

5 Шатайло  Микола м.Кіровоград Белосветов. В.А 22.07.1994р.   81.6 50.5 58 58 50.5 1

1Ю Чельник Микола м.Кіровоград Германович І 03.07.1996р.  87 40.5 50.5 55.5 50.5 2

Коренков Олександ м.Долинськая самостійно 01.05.1987р.   81.6 57.5 57.5 57.5 0

100+ кг регіон тренер Столбец2 1-й 2-й 3-й РЕЗУЛЬТАТ3

1 Мармута Сергій м.Бобренець самостійно 26.03.1984р.    106 65.5 70.5 75.5 75.5 МС

2 Кочергін Олександр м.Суботці самостійно 21.12.1988р.    94 65.5 71 75.5 71 МС

3 Ігнатьев Евгеній м.Кіровоград Германович І 31.05.1991р.    98 60.5 63 65.5 65.5 кмс

4 Похилко Роман м.Кіровоград самостійно 29.10.1979р.    108 55.5 60,.5 73 60.5 1

5 Скороход Віталій м.Долинськая самостійно 31.01.1980р.    109 55.5 60.5 65.5 60.5 1

6 Диновский Олег м.Кіровоград самостійно 22.12.1978р.    93 55,5     55.5     60.5 55.5 1

ІІ-й Відкритий Чемпіонат Кіровоградської області з жиму лежачи та підйому на біцепс.
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