
 

Протокол результатов  Открытого чемпионата  Николаевской области, 
по жиму лежа, становая тяга, подъем на бицепс 
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Подъём  на бицепс  

 

М
ес

то
  Фамилия , имя  Возрастная 

категория  
Собст. 
вес  

Регион  1-й 
подход 

2-й 
подход  

3-й 
подход 

Результат  Тренер  

1 Дондук Юлия  OPEN 47.00 Одесса 24 24 24 25,78 Ещенко 

1 Кривоносова Юлия  OPEN 50.00 Николаев  20 24,5 24,5 19,93  

1 Фришко Юлия  Сабмастер 66.900 Николаев  22 27 30 19,93 Маркович Мария  

1 Пономаренко Андрей Юниор 73.500 Харьков 50 56 61 41.18 Ткачук 

2 Андрийчук Александр Юниор 75.00 Харьков  56 58 58 38,54  

1 Куцый Никита Юноши\подр. 73.400 Николаев 42 47 47 28,51 Мумренко Николай  

1 Глинченко Сергей Юноши\подр. 82.00 Николаев 47 49 54 30,96 Мумренко Николай  

1 Дмитришин Роман Юниор 78.400 Харьков  53 56 56 36,10 Ткачук  

1 Якимов Богдан  Юниор  88.300 Одесса 69 72 76 42,73  

1 Лелека Ярослав OPEN 86.400 Одесса  65 65 69 41.55  

2 Андриевский Леонид OPEN 84.800 Херсон 60 65 67,5 41.12  

1 Евлоев Руслан Мастер  86.500 Николаев 52 59 62 37,2 Мумренко Николай  

2 Вязовский Константин Мастер  87.00 Николаев  53 56 61 36,46 Маринич Вадим 

1 Загребенко Виталий  Юноши/подр. 93.40 Николаев  57 62 67,5 38,77 Мумренко Николай  

1 Бондаренко Сергей Мастер  104.00 Николаев 70 75 75 38,18  

1 Калкутин Александр Мастер  125.00 Николаев  60 75 82,5 39,07 Кравченко Вячеслав  

 


