
 

 

 

 

 

 

 

 

Календарь соревнований федерации пауэрлифтинга Украины 

RAW 100% на 2015 год 

1. 21.02. Чемпионат Одесской области по жиму лежа и становой тяге 21 февраля 2015 (Одесса) 

2. 1.03. Всеукраинский турнир по подъему на бицепс, становой тяге и многоповторному жиму 

Gym4Life (Харьков) 

3. 8.03 Открытый чемпионат по жиму лежа и подъем на бицепс, посвященный 

Международному женскому Дню 8 марта (Николаев) 

4. 22.03 Чемпионат Кировоградской области по жиму лежа и подъему штанги на бицепс 

(Кировоград) 

5. 29.03 Открытый чемпионат Украины по жиму лежа, становой тяге, подъему штанги на бицепс 

(Одесса) 

6. 29.03 Чемпионат Волиснькой области по жиму лежа и под]ему на бицепс. (Луцк) 

7. 18-19.04. Международный турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Open Kharkov 2015 

(Харьков)  

8. 26.04 международный турнир «Animal» (Одесса) 

9. 24.05 Чемпионат Волиснкой Области по многоповторному жиму (Луцк) 

10. 21.06. Международный турнир по подъему на бицепс, становой тяге и многоповторному 

жиму Tetra Cup (Харьков) 

11. 7.07 Открытый чемпионат Николаева по жиму лежа и подъему на бицепс, становая тяга 

(Николаев) 

12. 19.07 Кубок Одесской области по жиму лежа среди мужчин, чемпионат Одесской области по 

подъёму на бицепс (Одесса) 

13. конец сентября Чемпионат Дергачевского района по жиму лежа и многоповторному 

жиму(Харьков) 

14. октябрь Чемпионат Кировоградской области по жиму лежа и подъему штанги на бицепс 

(Кировоград) 

15. 18.10 Открытый чемпионат Николаевской области по жиму лежа и подъем на бицепс 

(Николаев) 

16. 25.10 Чемпионат Харьковской области по подъему на бицепс, становой тяге и 

многоповторному жиму (Харьков) 

17. 8.11 Кубок Волиснкой Области по жим лежа, многоповторному жиму лежа и подъему на 

бицепс (Луцк) 

18. 29.11 Открытый чемпионат Одесской области по жиму лежа и по пауэрлифтингу (Одесса) 

19. 5-6.12 Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа (Харьков) 

Даты в течении года могут изменятся. По вопросам проведения соревнований в других регионах 

обращаться по телефону 0636186688 

http://rawpowerlifting.com.ua/
http://rawpowerlifting.com.ua/

