
Дата обновления рекордов: 06.12.2022 по вопросам обновления обращайтесь :

Тищенко Петр: petr_tischenko@mail.ru

44 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 207.5 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

П 70 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

Ж 42.5 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012
Т 95 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

30\34 С 207.5 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

П 70 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

Ж 42.5 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012
Т 95 Клименко Валентина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 01.12.2012

48 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 287.5 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

П 110 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

Ж 65 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018
Т 132.5 Савченко Галина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

12\13 С 147.5 Шавидзе Ева Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

П 52.5 Шавидзе Ева Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

Ж 35 Шавидзе Ева Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017
Т 60 Шавидзе Ева Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

14\15 С 157.5 Бовдырь Виктория Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

П 55 Бовдырь Виктория Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

Ж 37.5 Бовдырь Виктория Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015
Т 65 Бовдырь Виктория Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

16\17 С 235 Сподина Анастасия Украина, КовшаровкаВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

П 85 Сподина Анастасия Украина, КовшаровкаВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

Ж 30 Строкина Алиса Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016
Т 105 Сподина Анастасия Украина, КовшаровкаВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

18\19 С 197.5 Строкина Алиса Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

П 70 Строкина Алиса Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

Ж 40 Строкина Алиса Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017
Т 87.5 Строкина Алиса Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

20\24 С 287.5 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

П 110 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

Ж 65 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018
Т 120 Вощенко Анастасия Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018

25\29 С 272.5 Калашникова Анастасия Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

П 107.5 Калашникова Анастасия Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

Ж 55 Калашникова Анастасия Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015
Т 132.5 Савченко Галина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

30\34 С 177.5 Гулимова Эльмира Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

П 57.5 Гулимова Эльмира Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

Ж 40 Гулимова Эльмира Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021
Т 80 Гулимова Эльмира Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

35\39 С 232.5 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 67.5 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

Ж 57.5 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014
Т 107.5 Кругляк Виктория Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

40\44 С 200 Гончарова Ольга Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

П 70 Гончарова Ольга Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

Ж 40 Гончарова Ольга Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021
Т 90 Гончарова Ольга Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

52 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 315 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 120 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

Ж 70 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017
Т 135.5 Бондаренко Наталья Украина, Харьковская обл.\Балаклея 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

14\15 С 187.5 Коломиец Диана Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 77.5 Коломиец Диана Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

Ж 37.5 Коломиец Диана Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014
Т 72.5 Коломиец Диана Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

16\17 С 230 Андрусенко Людмила Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 82.5 Андрусенко Людмила Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 42.5 Андрусенко Людмила Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 105 Андрусенко Людмила Украина, Харьковская обл.\Балаклея Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

18\19 С 255 Рудь София Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

П 87.5 Рудь София Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

Ж 47.5 Рудь София Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015
Т 120 Рудь София Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

20\24 С 277.5 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 100 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

RAW 100% Powerlifting Federation Ukraine

Рекорды Украины по пауэрлифтингу среди женщин

http://rawpowerlifting.com.ua/


Ж 60 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017
Т 117.5 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

25\29 С 285 Горская Ирина Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

П 105 Горская Ирина Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

Ж 65 Чибисова Анна Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 125 Горская Ирина Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

30\34 С 315 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 120 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

Ж 70 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017
Т 130 Калашникова Анастасия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

35\39 С 272.5 Бондаренко Наталья Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

П 95 Бондаренко Наталья Украина, Харьковская обл.\Балаклея 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

Ж 52.5 Кругляк Виктория Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013
Т 135.5 Бондаренко Наталья Украина, Харьковская обл.\Балаклея 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

45\49 С 262.5 Кругляк Виктория Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

П 77.5 Кругляк Виктория Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

Ж 70 Кругляк Виктория Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020
Т 115 Кругляк Виктория Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

56 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 345 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 120 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

Ж 70 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018
Т 165 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

14\15 С 247.5 Жихарева Анна Украина, ВолчанскЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

П 85 Жихарева Анна Украина, ВолчанскЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

Ж 50 Жихарева Анна Украина, ВолчанскЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021
Т 112.5 Жихарева Анна Украина, ВолчанскЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

16\17 С 222.5 Митяева Карина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 77.5 Митяева Карина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 50 Митяева Карина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 95 Митяева Карина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

18\19 С 287.5 Степаненко Елизавета Украина, с Борки 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

П 107.5 Степаненко Елизавета Украина, с Борки 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

Ж 52.5 Степаненко Елизавета Украина, с Борки 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019
Т 127.5 Степаненко Елизавета Украина, с Борки 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

20\24 С 305 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

П 110 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

Ж 70 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018
Т 125 Вощенко Анастасия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

25\29 С 345 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 120 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

Ж 60 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016
Т 165 Ковалева Дарина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

30\34 С 250.5 Кудина Валерия Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

П 93 Кудина Валерия Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021

Ж 65 Скрябина Мария Украина, ХарьковЧемпионат Украины по пауэрлифтингу, жиму лежа, становй тяге, подъему на бицепс и многоповторному жиму04.12.2021
Т 112.5 Рябых Людмила Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

35\39 С 275.5 Джерелюк Татьяна Украина, Киев 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 88 Джерелюк Татьяна Украина, Киев 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 57.5 Стадник Светлана Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016
Т 135 Джерелюк Татьяна Украина, Киев 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

40\44 С 265 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

П 87.5 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

Ж 55 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020
Т 122.5 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

50\54 С 207.5 Чмихун Татьяна Украина, Чернигов Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

П 57.5 Чмихун Татьяна Украина, Чернигов Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

Ж 45 Чмихун Татьяна Украина, Чернигов Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020
Т 105 Чмихун Татьяна Украина, Чернигов Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 05.12.2020

60 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 380 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 135 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

Ж 92.5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014
Т 160 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

12\13 С 135 Гнатусина Юлия Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 45 Гнатусина Юлия Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 35 Гнатусина Юлия Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 55 Гнатусина Юлия Украина, Балаклея 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

16\17 С 240 Лагун Виктория Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

П 92.5 Лагун Виктория Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

Ж 47.5 Лагун Виктория Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016
Т 100 Лагун Виктория Украина, Харьковская обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016

18\19 С 297.5 Степаненко Елизавета Украина, Борки Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

П 112.5 Степаненко Елизавета Украина, Борки Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

Ж 65 Семенько Валерия Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016
Т 130 Семенько Валерия Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

20\24 С 380 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 135 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

Ж 85 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014
Т 160 Бурбитько Антонина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

25\29 С 267.5 Григорян Карина Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

П 100 Сусоева Юлия Украина, Полтавская обл.\Комсомольск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

Ж 57.5 Сусоева Юлия Украина, Полтавская обл.\Комсомольск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017
Т 125 Григорян Карина Украина, ХарьковВсеукраинский турнир по пауэрлифтингу, жиму лежа, становой тяге и подъему на бицепс RAW POWER 202026.07.2020

30\34 С 285 Клещевникова Юлия Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

П 110 Кудіна Валерія Украина, ХарьковЧемпіонат України з пауерліфтингу, жиму лежачи, становой тяги, підйому на біцепс та багатоповторного жиму04.12.2022

Ж 67.5 Александрова Елена Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 19.12.2015
Т 127.5 Артемова Юлия Украина, Харьков Всеукраинский турнир Характер 07-08.10.2017

35\39 С 352.5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 115 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

Ж 92.5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014



Т 145 Дергапутская Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

40\44 С 232.5 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

П 70 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

Ж 52.5 Рудь Надежда Украина, Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019
Т 110 Рудь Надежда Украина, Балаклея 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

45\49 С 242.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

П 82.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

Ж 52.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019
Т 107.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 07.12.2019

55\59 С 162.5 Титова Людмила Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

П 60 Титова Людмила Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

Ж 37.5 Титова Людмила Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015
Т 70 Титова Людмила Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

67.5 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 370 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

П 140 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

Ж 90 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 06-07.12.2014
Т 155 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

16\17 С 287.5 Шевченко Анна Украина, Сумы МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

П 110 Шевченко Анна Украина, Сумы Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

Ж 70 Ткаченко Татьяна Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015
Т 127.5 Миняйло Ангелина Украина, Харьк.обл.\Балаклея Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

18\19 С 295 Ячменева Ольга Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

П 100 Ячменева Ольга Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

Ж 60 Ячменева Ольга Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014
Т 135 Ячменева Ольга Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

20\24 С 370 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

П 140 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

Ж 75 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013
Т 155 Бурбитько Антонина Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

25\29 С 325 Корниенко Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

П 115 Гайнетдинова Евгения Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

Ж 72.5 Гайнетдинова Евгения Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019
Т 147.5 Корниенко Светлана Украина, Харьков МТ OPEN KHARKOV 2015, г.Харьков 18-19.04.2015

30\34 С 307.5 Голева Юлия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

П 107.5 Голева Юлия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

Ж 70 Голева Юлия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017
Т 140 Щербина Дина Украина, Луганск МТ OPEN KHARKOV 2014, г.Харьков 05-06.04.2014

35\39 С 347.5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 06-07.12.2014

П 117.5 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 06-07.12.2014

Ж 90 Дергапутская Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 06-07.12.2014
Т 150 Стадник Светлана Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

45\49 С 225 Стешенко Валентина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

П 77.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

Ж 47.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018
Т 102.5 Стешенко Валентина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу "Характер" 07.10.2018

75 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 337.5 Вирченко Валерия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 08.12.2018

П 125 Вирченко Валерия Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

Ж 67.5 Вирченко Валерия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 08.12.2018
Т 170 Заворотняя Анна Украина, пгт Золочев 2021 RAW POWER PL BP DL SC RBP 20.06.2021

14\15 С 247.5 Рябоконь Екатерина Украина, Харьк.обл.\Балаклея МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

П 90 Рябоконь Екатерина Украина, Харьк.обл.\Балаклея МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

Ж 47.5 Рябоконь Екатерина Украина, Харьк.обл.\Балаклея МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

Т 115 Рябоконь Екатерина Украина, Харьк.обл.\Балаклея МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

16\17 С 225 Тимофеева Ирина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

П 90 Тимофеева Ирина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

Ж 40 Тимофеева Ирина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016
Т 95 Тимофеева Ирина Украина, Харьковская обл.\Н.Водолага МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

18\19 С 332.5 Сайко Маргарита Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

П 117.5 Сайко Маргарита Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

Ж 65 Сайко Маргарита Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016
Т 150 Сайко Маргарита Украина, Харьков МТ Open Kharkov 2016, г.Харьков 23-24.04.2016

20\24 С 295 Романаускене Анна Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

П 110 Романаускене Анна Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

Ж 60 Романаускене Анна Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015
Т 125 Романаускене Анна Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 05.12.2015

25\29 С 240 Черненко Яна Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 90 Черненко Яна Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 50 Черненко Яна Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 100 Черненко Яна Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

30\34 С 335 Вирченко Валерия Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

П 125 Вирченко Валерия Украина, Харьков 2017 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 08-09.04.2017

Ж 65 Ярошенко Татьяна Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 03.12.2016
Т 170 Заворотняя Анна Украина, пгт Золочев 2021 RAW POWER PL BP DL SC RBP 20.06.2021

35\39 С 337.5 Вирченко Валерия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 08.12.2018

П 125 Вирченко Валерия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г.Харьков 09-10.12.2017

Ж 67.5 Вирченко Валерия Украина, Харьков Чемпионат Украины по пауэрлифтингу и жиму лежа 08.12.2018
Т 160 Рудакова Вита Украина, Киев 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

50\54 С 295 Шеременко Светлана Украина, Белгород-Днестровский Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 30.11.2013

П 102.5 Шеременко Светлана Украина, Белгород-Днестровский Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 30.11.2013

Ж 62.5 Шеременко Светлана Украина, Белгород-Днестровский Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 30.11.2013
Т 130 Шеременко Светлана Украина, Белгород-Днестровский Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 30.11.2013

82.5 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 370 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 137.5 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 70 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 167.5 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019



18\19 С 200 Грига Мария Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 13.12.2014

П 75 Грига Мария Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 13.12.2014

Ж 40 Грига Мария Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 13.12.2014
Т 85 Грига Мария Украина, Одесса Чемпионат Одесской обл. по пауэрлифтингу 13.12.2014

20\24 С 302.5 Миняйленко Екатерина Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018

П 120 Миняйленко Екатерина Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018

Ж 62.5 Миняйленко Екатерина Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018
Т 120 Миняйленко Екатерина Украина, Харьков 2018 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 14-15.04.2018

25\29 С 370 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

П 137.5 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019

Ж 70 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Open Kharkov Powerlifting and Bench Press 06.04.2019
Т 167.5 Попова Екатерина Украина, Харьков 2019 Kharakter Powerlifting and Bench Press 06.10.2019

30\34 С 255 Попова Оксана Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

П 80 Попова Оксана Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

Ж 55 Попова Оксана Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013
Т 120 Попова Оксана Украина, Луганск Чемпионат Украины по пауэрлифтингу, г. Харьков 07.12.2013

90 кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата

OPEN С 260 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

П 85 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

Ж 57.5 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016
Т 117.5 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

18\19 С 260 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

П 85 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

Ж 57.5 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016
Т 117.5 Самойлова Марина Украина, Харьков Всеукраинский турнир по пауэрлифтингу и жиму лежа Характер 02.10.2016

90+ кг

Дивизион Движ. Рекорд, кг Фамилия, имя Город Место выполнения Дата
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