
Розклад 

Всеукраїнського благодійного турніру з 

підйомуна біцепс 

23.04.2023 

Зважування учасників 

23.04.2023                з 10:00 до 12:00              ф/к Спейс  

 

Підйом штанги на біцепс 

1 поток 

 

12:30 – 13:40                 ЖІНКИ – (1 ЧОЛ.) 

                                                   ЧОЛОВІКИ – КАТ. 52-75 КГ. (17 ЧОЛ) 

   

2 ПОТОК 

13:50 – 14:30                 ЧОЛОВІКИ – КАТ. 82,5 КГ. (13 ЧОЛ) 

    

3 ПОТОК 

14:40 – 15:20                     ЧОЛОВІКИ – КАТ 90+ ( 13 ЧОЛ) 

 

НАГОРОДЖЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ І УЧАНИКІВ 

16:30 – 17:00 

 

 

 


